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OBJECTIF GENERAL 

 
Intégrer dans sa pratique de 

sage-femme l’Entretien Post-

Natal Précoce pour mieux 

identifier les ressources, les 

besoins, prévenir et dépister les 

troubles psychiques du post-

partum en  favorisant un espace 

d’échanges et de dialogue avec 

les familles. 

  

FORMATRICE 

Marie-Josée FALEVITCH 

Sage-femme 

 

PRE-REQUIS 

Aucun 

 

ACCESSIBILITE 

HANDICAPES 

 

Formation accessible aux 

personnes handicapées. Nous 

contacter si vous nécessitez un 

accompagnement spécifique 

pour suivre nos formations  

 

 

 

 

L’ENTRETIEN POST-NATAL 

PRECOCE : PREVENTION & 

DEPISTAGE 

 
 

LA PEDAGOGIE 

 

- Cohérence autour de trois axes : savoir, savoir-faire et savoir être 

 

- Méthodes pédagogiques interactives et cognitives 

✓ Alternance pratique / théorie 

✓ Cours et exposés dynamiques, interactifs, à partir de documents 

et power point  

✓ Découverte par l'expérience  

✓ Cas cliniques, mises en situation 

 

- Modalités d’évaluation 

✓ Evaluation en échelle de compétences en début et en fin de 

module 

✓ Pré – test et post test 

✓ Evaluation des acquisitions pendant le stage 

✓ Cas clinique d’évaluation de fin de stage 

✓ Questionnaire de satisfaction 

✓ Evaluation à froid / Audit clinique 

 

- Matériel pédagogique 
 

✓ Support de cours papier 

✓ Espace pédagogique numérique 

✓ Paperboard 

✓ Power point 

✓ Documents 

✓ Fiches de travail 

 

 

OBJECTIFS 

 

Adosser sa pratique sur les objectifs et les recommandations de 

EPNP 

 

Explorer l’environnement avec une communication adaptée 

  

Repérer et prévenir les facteurs de risques de vulnérabilités psycho-

sociales 

 

Guider et accompagner en favorisant l’autonomie au sein d'un réseau 

adapté  
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PUBLIC /FORMAT 

Participants :  sages-femmes 

hospitalières, libérales ou 

territoriales 

Effectif prévu : 21 

Format : Webinaire ou présentiel 

Présentiel : NIMES 

DUREE/LIEU 

Durée : 14 heures / 2 jours 

Webinaire  

Présentiel : NIMES 

 

DATES/TARIFS/FINA

NCEMENTS 

 

Voir sur www.falevitch-

formation.com 

 

 

 

MODALITES ET  

DELAIS D’ACCES 

 
L’inscription se fait en ligne. Les 

délais d’accès vont de la 

réception du paiement et du 

contrat et jusqu’à 48h avant le 

début de la formation 

 

  

PROGRAMME 

 

Adapter ses outils de communication pour favoriser l’autonomie 

parentale et créer les conditions de l’alliance parentale 

Outils de communication 

Cas cliniques 

  

Identifier les besoins, les ressources, et les attentes des parents et 

de l'enfant  

 

Evaluer l'environnement social  

 

Rechercher chez la femme enceinte et le couple d'éventuelles 

situations de vulnérabilité  

 Echelles d’évaluation  

 Signaux de troubles de la relation mère -enfant 

 Signaux de problématiques de conjugalité 

 Addictions  

  

Savoir construire une conduite à tenir devant des parents en 

situation de fragilité 

Prévenir et dépister les troubles psychiques du postpartum et en 

premier lieu la dépression du post-partum  

 

Informer sur l’offre de soins de proximité et orienter 

 

Mise en situation clinique 

 

Suivi à distance 
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